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 المذخوبات في مرخ خلال العرخين اليهناني والخوماني سياحيًا"إحياء تخاث "
 دينا نبيل إبخاهيم بلتاجي

 قدع الإرشاد الدياحيبباحثة دكتػراه 
 جامعة الإسكشجرية –كمية الدياحة والفشادق 

dinanabil.tour@alexu.edu.eg  

 ملخص
فقج ارتبصت بكافة يتشاوليا الإندان عمى مخ العرػر القجيسة والحجيثة، مغ أىع العشاصخ التي بكافة أنػاعيا كانت السذخوبات 

 مغ السرخييغ كلًااعتسج  نػاحي الحياة الجيشية والاقترادية والثقافية والاجتساعية، وخلبل العرخيغ اليػناني والخوماني
ليذ فقط عمى مائجة الصعام ولكغ شيمة  ،عمى السذخوبات برفة أساسية إلى جػار الصعام اليػنانييغ والخومان في مرخو 

 السذخوبات ت بعسكحلظ في الحياة الجشائدية؛ حيث ارتبص تدورًا ميسًا في الحياة اليػمية فقج كان اوكسا كان ليساعات اليػم، 
 ي.ػجبة الجشائدية السُقجمو لمستػفلم السُراحبةبالصقػس الجشائدية 

لجعة، بالإضافة السذخوبات التي كانت سائجة خلبل العرخيغ اليػناني والخوماني فكان أىسيا الخسػر بشػعييا الشبيح وا تشػعت
 مُخسخة.شازجة أو  تشاوليامغ الفاكية والتي كان يتع مز بعزيا العرائخ السُدتخإلى الألبان، و 

وىػ تخاث السأكػلات  في عرخنا الحالي تخاثال أنػاع أىع فقج تع إدراجيا كأحج ؛نطخًا لأىسية الأشعسة والسذخوبات قجيسًا وحجيثًاو 
؛ مسا عمى إحياء ذلظ الشػع مغ التخاث بكافة الدُبل السُسكشة حاليًا الدياحية ، والتي تعسل العجيج مغ السؤسداتوالسذخوبات

تجارب الالعجيج مغ  وجػد، ومغ الججيخ بالحكخ والسحمي عمى الرعيجيغ الجولي سيداىع في انتعاش الدياحة برػرة ممحػضة
وتسثل ذلظ كأحج أبخز ، أشكال التسيد لمػجية الدياحية الدياحية العالسية التي استخجمت سياحة الصعام والذخاب كذكل مغ

 حث.وىػ ما سيتع تػضيحو مغ خلبل ىحا الب، أوجو اقتراديات الإنفاق عمى الأغحية والسذخوبات في قصاع الدياحة لجييا
غ اليػناني سائجة في مرخ خلبل العرخيالتي كانت كافة أنػاع السذخوبات السختمفة  ىحا البحث إلى إلقاء الزػء عمىييجف 

عمى تمظ  الأثخية ، مع التجليل ببعس السشاضخ والججارياتمغ الفاكية مزمُدتخ بعزيا ، مغ خسػر وألبان وعرائخوالخوماني
بالإضافة إلى إبخاز اقتراديات الإنفاق عمى الأغحية والسذخوبات بإيجاز، وكيف يسكغ عسل علبمة تجارية لمسشتج السذخوبات، 

 مغ الشاحية التخاثية والدياحية. تمظ السذخوبات إحياء كيف يسكغ تقجيع بعس التػصيات لتػضيحعلبوة عمى السرخي، 
 الكلمات الجالة

 .سياحة الصعام والذخاب، التخاثالسذخوبات، اليػناني والخوماني، 
 مقجمة

، وذلظ أثشاء تشاول الصعام أو قبمو أو كانت السذخوبات خلبل العرخيغ اليػناني والخوماني عشرخًا أساسيًا مغ الػجبة الغحائية
لاحتفالات بات خلبل العرخيغ اليػناني والخوماني مغ أبخز التقجيسات التي تُقجم في الأعياد وا عغ كػن السذخو بعجه، فزلًب 

والسشاسبات السختمفة مغ ديشية ورسسية ومشاسبات خاصة، علبوة عمى ذلظ فقج ارتبصت السذخوبات بالعجيج مغ الصقػس 
 .مػائج القخابيغ وشػاىج القبػروترػيخىا عمى  وتسثيميا أوخخ مغ خلبل تقجيسيا لآفي العالع ا خافقة لمستػفيالجشائدية وكانت مُ 

، مسا يذجع الدياح عمى تجخبة ذلظ مغ خلبل الأذواق قافية قػية مع وجية سياحية محجدةيحسل روابط اجتساعية وثأن الصعام ف وبشاءً عميو
ا(Jones & Jenkins, 2002)ا.وعادات الصيي في ىحا السكان؛ مسا بجوره يمعب دورًا ميسًا في التأثيخ عمى اختيارىع لمػجية الدياحية

ا
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 سبب اختيار مهضهع البحث
الآونة الأخيخة أن العجيج مغ الدياح يدافخون إلى وجيات سياحية محجدة بغخض الحرػل عمى تجارب ججيجة في مجال لػُحع خلبل 

الأغحية والسذخوبات؛ وىشا ضيخ نػع ججيج مغ الدياحة ألا وىي سياحة الصعام والذخاب والتي أصبحت أحج أىع أنػاع الدياحة العالسية، 
حياء تخاث السأكػلات أو السذخوبات القجيسة واستغلبليا سياحيًا، وربط التجارب الغحائية بالاحتياجات لحلظ بخز أىسية العسل عمى إعادة إ

 الدياحية.
 مذكلة البحث

 ما ىي أنػاع السذخوبات الدائجة في مرخ خلبل العرخيغ اليػناني والخوماني؟-1
 وكيف يسكغ عسل علبمة تجارية لمسشتج السرخي؟ الجولية؟عمى الأغحية والسذخوبات في الدياحة الإنفاق  اقترادياتما أوجو -2
 ؟إحياء تخاث السذخوبات في مرخ خلبل العرخيغ اليػناني والخوماني سياحيًاكيفية -3

 أهمية البحث
 عمى تشػع السذخوبات في مرخ خلبل العرخيغ اليػناني والخوماني. التأكيج-1
 .عغ أىسية الصعام والذخاب في مجال الدياحة الكذف-2
 عمى الأغحية والسذخوبات في الدياحة الجولية.عمى اقتراديات الإنفاق  إلقاء الزػء-3
 .خلبل العرخيغ اليػناني والخوماني سياحيًاتقجيع رؤية مغ أجل العسل عمى إعادة إحياء تخاث السذخوبات في مرخ -4

 فخوض البحث
ونسػ  خلبل العرخيغ اليػناني والخوماني وانتعاش الدياحة في مرخ السذخوباتتفتخض الباحثة أن ىشاك علبقة إيجابية بيغ إحياء تخاث 

 الاقتراد السرخي، وىػ ما سيتع اثباتو خلبل سصػر البحث.
 أهجاف البحث

 أنػاع السذخوبات السختمفة التي كانت سائجة في مرخ خلبل العرخيغ اليػناني الخوماني. عخض-1
 م والذخاب في الدياحة الجولية، وأىسية العلبمة التجارية لمسشتج السرخي.اقتراديات الإنفاق عمى الصعا تػضيح-2
 أىسية العسل عمى إحياء تخاث السذخوبات القجيسة وتأثيخه الإيجابي عمى الدياحة. إبخاز-3

 منهجية البحث
 يدتخجم البحث السشيج الػصفي التحميمي مغ خلبل مجسػعة خصػات إجخائية مشيا:

أنػاع السذخوبات السختمفة التي كانت سائجة في مرخ خلبل العرخيغ اليػناني والخوماني، واقتراديات  دراسة الإشار الشطخي: يتزسغ
 الإنفاق عمى الأغحية والسذخوبات في الدياحة الجولية، علبوة عمى كيف يسكغ عسل علبمة تجارية لمسشتج السرخي؟

 عجدًا مغ، علبوة عمى تػضيح في عرخنا الحالي بالدياحة الجولية والسحمية القجيسةسذخوبات علبقة تخاث ال الإشار العسمي: تحميل وتفديخ
 تػصيات مغ أجل إعادة إحياء تخاث السذخوبات في مرخ خلبل العرخيغ اليػناني والخوماني.ال
 
 

 أولًً: المذخوبات في مرخ خلال العرخين اليهناني والخوماني
( ألا 1اليػناني والخوماني إلى ثلبثة أنػاع أساسية كسا يتزح في الذكل رقع )انقدست السذخوبات في مرخ خلبل العرخيغ 

 :وىي
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 (: يػضح أنػاع السذخوبات في مرخ خلبل العرخيغ اليػناني والخوماني. )ترسيع الباحثة(1شكل )
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 الخمهر(1

عمع شعبو زراعة الحي  ،ريذ في مرخ القجيسةو فى بجاية الحجيث عغ الخسػر يصخأ في أذىانشا إلو الخسخ ألا وىػ الإلو أوز 
Dionysios أصبح الإلو ديػنيدػس خلبل العرخ اليػنانيبيشسا في مرخ  ،الكخوم والقسح والذعيخ

والحي أصبح الإلو  ،1
كان ربًا لسعرخة الديػت والشبيح مشح بجاية  والحي šsmwبالإضافة إلى السعبػد شدسػ  ،في العرخ الخوماني Bachosباخػس 

 (2010 ،)نػر الجيغ.عرخ الأسخات وحتى نياية العرخيغ اليػناني والخوماني
وتع تسثيل ذلظ عمى العجيج  ،ت التي تُقجم كقخابيغ لمستػفىوقج كانت الخسػر والعشب مغ أىع التقجيسا ،كان العشب رمد الخسػر

 (Lucas,1948) .الخومانيو اليػناني  يغالعرخ مغ ججران السقابخ والسعابج والتػابيت في مرخ القجيسة ومرخ خلبل 
وقج كان  ،والتي تُعشى أرض الخسخ؛ نطخًا لتػافخ الخسخ وأىسيتو بالشدبة لمخومان Oenotriaكانت روما قجيسًا يُصمق عمييا 

 (Johnston, 1957)العشب يُعشى الخسخ.
فإذا تحجثشا عغ الفارق بيشيسا نجج أن الشبيح مذخوب الرفػة بيشسا الجعة فيى  ،إلى نػعان: الشبيح والجعةر تشقدع الخسػ 

جرة ا لتػافخ أو نُ وأيزًا سعخ كل مشيسا نطخً  ،بالإضافة إلى الاختلبف في مكػنات كل مشيسا ،السذخوب الخسسي لعامة الذعب
 (2003 ،عصاالله)شع.وأيزًا الاختلبف في سيػلة وصعػبة شخيقة الرُ  ،مكػناتيسا

 
 (النبيح1-1

مغ نبات  لشبيح يرشع أساساوكان ا ،ق.م 3200صشاعة الشبيح مشح بجاية العرػر التاريخية حػالي مرخ عخفت 
مُبصغ مغ الجاخل ومغ الأسفل  رب العريخ في جخار كبيخ مغ الفخاريتع عرخه وتخميرو مغ الذػائب ثع يُ  )العشب(الكخوم

                                                           
بغ الإلو زيػس وأُشمق عميو خلبل ا: والحى كان يُقابمو في مرخ القجيسة الإلو أوزيخ أو أوزوريذ، وىػ Dionysiosالإلو ديػنيديػس 1

شيبة وكان رمده عشقػد العشب، وقج  يالعرخ الخوماني الإلو باخػس، وكان إلو الخسخ والثسار والثقافة والعاشفة والجراما والكخم كسا كان حام
الإلو ديػنيديػس وأقامػا لو  اليػنانييغ"كشتاروس"، كسا عطع  تػج بإكميل مغ العشب ومعو الفيج وأحيانًا معو إناء الخسخكان يُسثل كذاب مُ 

وانتذخت عبادتو  (ق.م Philadelphios283- 246  العجيج مغ الاحتفالات في الإسكشجرية مشح عيج السمظ بصمسيػس الثاني )فيلبدلفيػس
 (2011سػيمع،  ;2010 نػر الجيغ، ;1992كػش، و دونان . )في الخيف أيزًا

المذخوبات في مرخ خلال العرخين 
 اليهناني والخوماني

 الخسػر
 الجعة( –)الشبيح 

 الألبان
 

 العرائخ
 مُخسخه( –)شازجة 
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حكع الدجادة بالصيغ الأسػد بأسخع ما يسكغ دج بػرق العشب وتُ يُ ثع  ،؛ وذلظ لحفع الشبيح2بسادة صسغية سػداء المػن أو بالخاتيشج
جيجًا. ولػن الإناء مغ الخارج كان غالبًا يسيل إلى الحُسخة  سختتخك ليخثع يُ  تجشبًا لحجوث التخسخ الخمي حتى لا يتعخض لميػاء

 (Lucas, 1948).أو الخُزخة أو المػن الخمادي
ول اقجم كفاتح شيية قبل تشوكان يُ  ،ليو العدل في العرخ الخومانيإضيف خمط بالساء في العرخ اليػناني ثع أُ كان الشبيح يُ 

كخ أن الشبيح في مرخ أحيانًا كان يُرشع مغ الكخنب السدمػق والحي وذُ  ،أما في الإسكشجرية فكان يتع مدجو بساء البحخ ،الصعام
  (1988 ،حديغ Lucas, 1948;)كان يتع وضعو عمى رأس قػائع الصعام في الػلائع.

 ،)شخق الجلتا(، وثارو)غخبى الجلتا(يلبخ الغخبالإقميع فطيخ نبيح الػاحات وا اختلبفب اختمفتضيخت أنػاع عجيجة لمشبيح 
)بالإسكشجرية( يوالشبيح السخيػش ،)الفيػم(، ونبيح اقميع أرسيشػي )غخب الجلتا(، وحامػالدفمى( ، ومحػ)مرخ)كػم الحرغ(تشوإيس

وكان ىشاك  ،لا يُجيخ الخأس –مُجر لمبػل –خفيف –أبيس المػن  -ذكي الخائحة -وكان يتسيد بأنو شييوىػ أجػد أنػاع الشبيح 
)مخسى مصخوح بخيتيشيػمكخ أن إقميع ذُ كسا  ،أيزًا الشبيح التشيػشي وتسيد بان لػنو أصفخ باىت وقػامو زيتي وشيي أيزًا

وسُسيت بالخسػر  ( لا يشتج نبيحًا جيجًا حيث أن سكان ىحا الإقميع يخمصػنو بالكثيخ مغ ماء البحخيالغخب اليوالداحل الذس
 ،حديغ ;1970 ،نطيخ.))الجقيمية( ونبيح أنتيلب وقفط وأسػانسسشػد وتانيذ)صان الحجخ( ومشجيذوأيزًا وُجج نبيح  ،ةالميبي

 Hamouda, 2023) ;2003 ،عصاالله ;1988
والجشائدية أيزًا، أما عغ مشاسبات احتداء الشبيح فقج تع تشاولو أثشاء الاحتفالات بسختمف أنػاعيا الجيشية والعدكخية والخياضية بل 

 (6666وقبل السعارك العدكخية، وخلبل حفلبت الدواج، علبوة عمى تشاولو في صالػنات الذعخاء والفلبسفة.)قابيل، 
 ،كخ فقط في الاحتفالاتلجرجة الدُ  تشاول الشبيحالشبيح خلبل العرخيغ اليػناني والخوماني ألا وىى:  لاحتداءتع وضع قػاعج قج و 

 سغ شفال دون لأمغ قبل ا الشبيح تشاولمشع و  ،كخ في بعس السشاسبات مثل الدواجلجرجة الدُ  تشاول الشبيحمشع علبوة عمى 
مشع  ، فزلًب عغ الشبيح لمعبيج تشاولمشع ، كسا تع ىػ سغ الثلبثيغألا و الشبيح السشاسب  تشاولسغ  ضافة إلى تحجيجلإ، باالعاشخة

 (2003 ،االلهعص).مغ قبل الشداءا ا باتً الشبيح مشعً  تشاول
كسا أنو كان  ،لية في الاحتفالاتدكب عمى تساثيل الآفي الأعياد ويُ  ةقجم قخبانًا للآليولع يُدتخجم الشبيح فقط كذخاب ولكغ كان يُ 

في  تشاولويتع الشبيح عادةً كان ، و (0202قابيل، (Lucas, 1948 ; ي.مغ أفزل التقجيسات الجشائدية التي تقجم إلى الستػف
 (.6رقع ) صػرةكسا ىػ مػضح في  مغ الحىب أو الفزة كػؤس

 
 
 
 
 

                                                           
"الخاتيغ"، وأحيانًا كان يتع خمصو بخمل  الخاتيشج: ىػ إحجى السػاد اللبصقة التي كانت تُدتخجم في مرخ قجيسًا وكان يُصمق عميو أيزًا2

و كسلبط في البشاء علبوة عمى استخجامدليل عمى  يالسدحػق، ووُجج بقايا مشو عالقًا ببعس كتل التبميط والكيذان ي خ يالكػارتد والحجخ الج
سكاكيغ وشػك الصعام  يو لتبيث أجداء الأوانى وأيجاستخجامو عمى التػابيت لتثبيت السداميخ السعجنية والأغصية بيا وأيزًا تع استخجام

 استخجامفي أماكشيا فقج كان يتع تمػيشو بألػان متعجدة، كسا تع  يالسرشػعة مغ الحجخ والدجاج والكيذانبالإضافة إلى تثبيت التخاصيع 
 (Lucas, 1948)تيشج كسادة لاصقة إلى يػمشا ىحا.الخاتيشج في عسمية التحشيط، ولا زال يُدتخجم الخا



IJHTRS, Vol. 2, No. 1, Jun 2025,  PP: 59-78 

 

06 
 

 محفػظ بالستحف اليػناني الخوماني سػه بالحىب يخجع لمقخن الأول السيلبدي،كأس مغ الفزة مُ : (6رقع ) صػرة
 
 
 
 
 
 

 
 

  
Cupid بأشكال لإلو الحب مُديغ مدتػيةمُسػه بالحىب ذو قاعجة كأس مغ الفزة  شامُرػر أمام

ويعج الشبيح  يقتصف العشب 3
يقتصفػن العشب ويزعػن ثساره في إناء  Cupidونجج عمى أحج جػانب الكأس ثلبثة أشكل للئلو  ،لو ديػنيدػسالإ يتشاولوحتى 
مُتكئًا مُسدكًا عرا في يجه اليدخى وكأس  ر بيشسا عمى الجانب السقابل نجج الإلو ديػنيدػسويجخى سائل الشبيح مغ صشبػ  كبيخ

Kantharosبو نبيح ولو مكبزيغ عالييغ يُدسى كشتاروس 
يعدف عمى  5ويقف أمامو واحجًا مغ الداتيخوي  ،في يجه اليسشى 4

لسيلبدي يخجع لمقخن الأول اسع و  12.5ارتفاعو حػالي  ىحا الكأسو  ،في تقجيع مديجًا مغ الشبيح Cupidالشاي بيشسا يدتسخ الإلو 
)ىيئة الآثار .(24201)رقعتحت  ومحفػظ الآن بالستحف اليػناني الخوماني "الأشسػنيغ"وقج تع اكتذافو في مشصقة ىيخمػبػليذ 

 (0222،اعطااللهاHassan, 2002;اEmpereur, 2000; ;1987 ،السرخية
والشبيح الأحسخ مغ العشب  ،نػع الشبيح باختلبف لػنو وذلظ وفقًا لمػن العشب حيث وجج الشبيح الأبيس مغ العشب الأبيس اختمف
ووُجج العشب  ،بشبيح الصايشيػسية يسوالشبيح الأصفخ الباىت مغ العشب الثاس والحي سُ  ،والشبيح الأسػد مغ العشب الأسػد ،الأحسخ

 Lucas,1948)).ي الرشػبخ 

                                                           
: ىػ إلو الحب عشج الخومان ومثيمو الإلو أيخوس عشج اليػنانييغ، وىػ إبغ أفخوديت مغ الإلو ىخمد، وكان يتسيد Cupidالإلو كيػبيج  3

 ودائسًا يصيخ بجشاحيو ويحسل جُعبة مُستمئة بديام الحب، وىُشاك أسصػرة تقػل أن أمو فيشػس أو أفخوديت شعخت بالغيخة مغ، بالجسال
ا بديع لتُحب أقبح رجل ولكغ كيػبيج وقع في حبيا ووضعت فيشػس العخاقيل في شخيقيع ولكغ في الشياية وأمخت كيػبيج ابشيا بخميي "ة"سايك

 (2010اتحج السُحبان كيػبيج وسايكة.)كػرتل،

 بكثخة خلبل العرخ البصمسي ولع يشتذخ خلبل تع استخجاموىػ أحج أنػاع أواني تقجيع السذخوبات عمى السائجة،  :Kantharos الكنتاروس 4
وتأخح الذكل الشرف  كبيخة الحجع،وتتسيد تمظ الأواني بأنيا  ،تاروس مغ مُخررات الإلو ديػنيدػسوقج كان الكش ،العرخ الخوماني كثيخًا

مكبزان عسػديان و ولحلظ الػعاء غصاء  ،ومختفعة ويعمػىا حمية زخخفيةوالفػىة مدتجيخة والقاعجة حمكية مدتجيخة  ،كخوي أو الكخوي لمبجن
 (0220 ،يحيى؛ 2990 عخفة،يزًا.)ودائخيان مغ الخقبة إلى الكتف وتمظ السقابس غالبًا كانت تُرشع مغ السعادن وبيا حمية زخخفية أ

وىع عبارة عغ جساعة مغ الحكػر يُسثمػن أرواح الغابات والجبال لا ىع بذخ ولا ىع ، ساتيخسي جسع لكمسة : وىالداتػروي أو  الساتيروي 5
 Dalby, 2003) ;1995)شعخاوى،  دائسًا الإلو ديػنيديػس ويتستعػن بالسخح والدخور وكانػا مػسيقيػن بارعػن. ، ويتبعػن ةآلي

 Empereur, 2000) ;1987 ،)ىيئة الآثار السرخية
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السُكيسيغ في  غا لجى اليػنانييولكشو كان أكثخ انتذارً  ،لجى السرخييغ ااستخجامً لشبيح السرشػع مغ عريخ العشب أقل كان ا
وأشمقػا عمى مشصقة  وقالػا عشو أنو أجػد أنػاع الخسػر في العالعكثيخًا  مخيػط مشصقة لا أن الخومان كانػا يُفزمػن خسخإ ،مرخ

 (1995 ،)الشاصخي .أو كخم مخيػط بالعخبية؛ وذلظ مغ شجة حُبيع لخسخ تمظ السشصقة Venus Mareotisمخيػط 
والتي تُرػر  السؤرخة بالعرخيغ اليػناني والخوماني، وُجج العجيج مغ السشاضخ السرػره عمى الآثار السختمفةقج و 

 شخيقة حراد العشب وعرخه لاستخلبص الشبيح مشو، وذلظ كسا يمي:
 حراد العشب وصشاعة الشبيح، مغ مقبخة بتػزيخيذ بتػنا الجبل : مشصخ(2رقع ) صػرة

 
 
 
 
 
 
 
ا

ا

ا

Petosirisمشطخ مشحػت عمى ججران مقبخة بتػزيخيذ  أمامشا يػجج
والتي تعػد لمعرخ البصمسي حػالي عام  بتػنا الجبل، 6 

وىحا السشطخ  ،مُرػر عميو السشطخ التقميجي لعسمية حراد العشب وتعبئتو في الأواني الفخارية لرشاعة الشبيح مشو ،ق.م 300
 كافةأساس  كانالحي لعرخ اليػناني حيث يُسثل الشبيح كان سائجًا شػال العرخ اليػناني والحي يُسثل أىسية خاصة في ا

الة مشحػت مغ الحجخ الجيخي ويػجج أسفل الججار الغخبي مغ الرالسشطخ  ،(Shaw & Nicholson, 2002)السذخوبات 
وعسمية  ،ويبجأ السشطخ مغ اليسيغ حيث تػجج تكعيبة كثيفة تتجلى مشيا عشاقيج العشب ،)بخوناووس(الأمامية السدتصيمة بالسقبخة

قرى يدار السشطخ حراد العشب ىشا تسثمت في خسذ مجسػعات مغ العسال كل مجسػعة مكػنة مغ رجل وغلبم عجا في أ
وفي وسط السشطخ يػجج  ،يػجج رجل يعسل وحيجًا ويتع جسع عشاقيج العشب في سلبل وفػق السجسػعات الخسذ يػجج نقر أفقي

حػض لعريخ الكخوم أُقيع فػق قاعجة ذات أربع درجات يرعجىا ثلبثة عسال وبيجىع سلبل العشب وفػق الحػض يػجج أربعة 
وفي الجانب الأيدخ مغ الحػض يػجج صشبػر عمى شكل رأس أسج يشداب مشو العريخ في  ،أشخاص يجىدػن العشب بأقجاميع

حػض صغيخ وىشاك عامل يقػم بسمئ إناء صغيخ مغ العريخ ويشقمو عامل آخخ ليتع سكبو في الإناء الكبيخ ثع يقػم ثلبثة 

                                                           
 Soter بصمسيػس الأول )سػتيخعيج السمظ في  البصمسي: كان كاىغ لو مكانة كبيخة خلبل العرخ Petosirisبتػزيخيذ 6

عغ إقامة  وكان مدئػلًا  ،كبيخ الكيشة أصبححيث  Thothالإلو  فقج كان مشح شفػلتو يخجم إلو الأشسػنيغ، (ق.م283 -305
حبو حاكع أالحجخ الجيخى بشفذ السشصقة، وقج وبشى بتػزيخيذ معبج للئلو رع مغ  ،الصقػس والذعائخ الجيشية داخل معبج الإلو

مقبختو بتػنا الجبل والتى عمى  ػنانية ودليل عمى ذلظالينفػس السرخييغ و في  وكان لو مكانة متسيدةا مرخ ورجال البلبط كثيخً 
شع الخسخ وصشاعة الأثاث والتى تُدجل ثخاؤه وأملبكو ػمية كالحراد وصُ اليشكل معبج وتحسل ججرانيا العجيج مغ صػر الحياة 

 Abd El-Wahed, 2015) ;2005 قادوس،)العجيجة.

(Sales, 2016) 
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دمع تقخيخ مغ الكاتب كجليل عمى أنو وفي أقرى يدار السشطخ مُرػر الكاىغ بيشسا يت ،عسال أخخيغ بحسل الإناء الكبيخ
التأثيخ اليػناني في شُخز السلببذ السُتسثمو في الخيتػن  بػضػح وفي ىحا السشطخ يتجمى لشا والسرانع، صاحب السدارع

Chiton  والييساتيػنHimation 7  والتي تطيخ واضحة ججًا في ملببذ الكاىغ والكاتب بأقرى يدار السشطخ وأيزًا شُخق
  ( Sales, 2016 ;2005 ،قادوس ;2003 ،عصاالله).ذعخترفيف ال

 الخومانيمحفػظ بالستحف اليػناني ، مُرػر عميو عسمية عرخ العشبتابػت : (3رقع ) صػرة 
 
 
 
 

  
 
 

 
 

العشب وىخسو وىػ تابػت مرشػع مغ الخخام ويعػد لمعرخ الخوماني حػالي القخن  مثال آخخ يُرػر عسمية جشي محرػل
وذلظ  ،(17927)لستحف اليػناني الخوماني تحت رقعقج تع اكتذافو في ساحة مقبخة الػرديان ومحفػظ الآن با ،الثاني السيلبدي
Ariadneمغ أريادني  Dionysiosإلو الخسخ ديػنيدػس سثل زواج عميو الأسصػرة اليػنانية التي تُ  التابػت مُرػر

ابشة ممظ  8
حاملًب  واقفًا يختجي إكميلًب مغ الكخوم ديػنيدػسفشجج في السشطخ الأمامي  ،كخيت والتي اكتذفيا نائسة في جديخة ناكدػس

 شفلًب يصيخ مغ فػق  Cupidكيػبيج  الإلو ػرالجسيمة مغ الشطخة الأولى فقج صُ  يعراه وقج وقع ديػنيدػس في غخام أريادن
ثسلًب  9)ىخقل(الجانب الأيسغ مغ السشطخ يطيخ أمامشا الإلو ىيخاكميذوفي  ،والى جانبيا يقف إلو الشػم ىيبشػس الشائسة أريادني

بعيجًا عغ حفل الدفاف عمى حيغ يحسل عشو آخخ عراه الإلو ديػنيدػس(  أحج اتباع)قتاده ويداعجه عمى السديخ ساتيخسيججًا 
وعمى الجانب الأيدخ مشطخ غيخ مكتسل لجشي العشب وىخسو عمى  ،تدبقيع امخأة تحسل مذعلًب لإضاءة الصخيقو  ربسا سيفو

                                                           
والييساتيػن التػنيظ وىػ الخداء الجاخمي ويكػن قريخًا أو شػيلًب، أو  Chitonالسلببذ اليػنانية إلى نػعان أساسيان ىسا الخيتػن  انقدست7

Himation (2001)جخجذ، خارجي.العباءات التي تُمف حػل الجدع كخداء أساسي  الخداء الخارجي ويكػن في شكل 
عشجما جاء إلى كخيت وساعجتو في شق  ، وقج وقعت في حب ثيديػسي زوجتووباسيفان ممظ كخيت بشة ميشػسا: ىى Ariadne يأريادن8

عشجما غادر كخيت ولكشو تخمى عشيا في جديخة ناكدػس حيث  يشخيقو وقج أعصتو بكخة خيط كان يدحبو وراه حيثسا ذىب، وتتبعتو أريادن
ليو أتسال كبيخ أنو تع تحاا مع الإلو ديػنيديػس، وىشاك دائسً  يخحىا عذيقة لو وىحا يُفدخ ترػيخ أريادناتعثخ عمييا الإلو ديػنيديػس و 

 (2011)ديفانبيو،.يأريادن
بارزة بغ الإلو اليػناني زيػس، وقج كان مغ أشيخ الأبصال اليػنانييغ ويتدع بالذجاعة فقج تعمع كافة أنػاع السُ اىػ  )ىخقل(:الإلو ىيخاكميذ9

مج الأسج ندبة إلى أسصػرة الأسج الحي ىاجع قصعان الجدج مُسدكًا بعرا في يجه ومُختجيًا ج ي والدباقات وفشػن القتال، ويطيخ عادةً عار 
 (2010نػر الجيغ،  ;2003شعخاوى، )تخح جمجه رداءً لو.انترخ عميو ىيخاكميذ وقتمو ثع سمخو و االأغشام والساشية ف

 (http://www.eternalegypt.org/, accessed in 7/2/2025, at 14:00 pm; ،2008 قادوس ) 

http://www.eternalegypt.org/
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ا سع الصػل بيشس 121سع العخض و 94أبعاد ذلظ التابػت تتسثل في فيسا يخز و  مغ أجل صشاعة الشبيح، الأسمػب السرخي 
  ;0229قادوس،  ;1987 ،ىيئة الآثار السرخيةBreccia, 1914; )سع. 211الارتفاع 

http://www.eternalegypt.org/, accessed in 7/2/2025, at 14:00 pm) 
Zenonأرشيف بخديات زيشػن كخ الشبيح مخات عجيجة في ذُ 

 (4)صػرة رقع التي تطيخ أمامشا في 59527بخدية رقع  ففى 10
 Zenon  زيشػن  لىإ Philoxenosخصاب مغ  نجج ،مشترف القخن الثالث ق.مالسؤرخة مغ سحفػضة بالستحف السرخي و ال
، كسا شمب مشو مخة مغ قبل، Zenonرسالتو بتغيخ لصيف عغ الذكل السعتاد لمتحية، وشمب مغ  Philoxenesبجأ " نرياو 

 ."شع بعس الشبيح الحامسلتسكيشو ورفاقو مغ صُ  السزغػط بالعشب ئانممي وعائان Exakonأن يعصي 
(Edgar,1928; P.Cair.Zen. 3 59527, accessed in 9/2/2025, at 19:15 pm.) 

 محفػضة بالستحف السرخي  الشبيح،التي ذُكخ بيا  (،59527)رقع Zenon بخدية: (4رقع ) صػرة
 الخمفية الػاجية

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  الجعة(1-2
تعػد الجعة ف ،وىع لا يدالػن يرشعػنيا حتى الآن وبشفذ الصخيقة القجيسة (Bouza)البػضة جعى الآن لجى الشػبييغ بـتُ  الجعة

والجعة عبارة عغ  ،(2003 ،عصاالله)ق.م. 2750الأسخات وأول إشارة لمجعة تعػد إلى الأسخة الثالثة حػالي  لعرخ ماقبل
يتع حفطيا في ، ثع ويتع خمصو بشبات عصخى أو بالبمحرفى صحغ ويػضع في الساء ثع يُ مشقػع الخبد والخسيخة والذعيخ ثع يُ 

خة وكان السرخيػن يزيفػن ليا مكدبات شعع مثل التػابل والأعذاب السُ  ،الجخار بسكان دافئ حتى تتخسخ لحيغ شخابيا

                                                           
ا الحي كان وزيخً  Apollonios أبػلمػنيذعغ إدارة الأعسال لذخرية بارزة تُجعى  وكان مدئػلًا  ،كان مدئػل التجارة :Zenonزيشػن 10

. ومغ السخاسلبت الخاصة (ق.م Philadelphios283- 246  )فيلبدلفيػسبصمسيػس الثانيعام مغ عيج السمظ  15لمسالية خلبل آخخ 
إلى  ،ا ويتاجخ ويُتسع الأعسال وذلظ لخجمة أبػلمػنيذ وكان يُخافقو في كل جػلاتو خاصةً داخل مرخبديشػن نجج أنو كان يُدافخ خارجًا كثيخً 

. واستسخت ق.م 256ا( والتى حرل عمييا أبػلمػنيذ كيجية مغ السمظ وذلظ عام )الفيػم حاليً Philadelphiaا في فيلبدلفيا أن استقخ أخيخً 
وضل زيشػن يُجيخ  ،(ق.مI  Euergetes 246- 221)إيػرجيتيذ الأولبصمسيػس الثالثكتابات زيشػن البخدية أيزًا حتى عيج السمظ 

مغ  اقخنً  20وضل أرشيف كتاباتو البخدية كسا ىػ إلى أن تع اكتذافو في مشصقة الفيػم بعج أكثخ مغ أن تػفى فييا  فيلبدلفيا إلى
 ((Edgar, 1925الدمان.

m.)p:15 19/2/2025, at 9accessed in  ,P.Cair.Zen. 3 59527( 

http://www.eternalegypt.org/
http://ipap.csad.ox.ac.uk/4DLink4/4DACTION/IPAPwebquery?vPub=P.Cair.Zen.&vVol=3&vNum=59527
http://ipap.csad.ox.ac.uk/4DLink4/4DACTION/IPAPwebquery?vPub=P.Cair.Zen.&vVol=3&vNum=59527
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 ارتبصتو ، Lucas,1948)وقج يزاف ليا بعس الدكخ ) ،خة مغ التخمذ ويزيفػنيا ليحا الغخضويدتخمرػن السادة السُ 
 (1988 ،)حديغ.صشاعة الجعة برشاعة الخبد حيث أن كمييسا يتكػن مغ القسح والخسيخة

شخابًا رسسيًا يُدتيمظ بكثخة في مرخ بدبب الصقذ الحار وكان يُشتج مشيا كسيات كبيخة ولا يفػقيا في كسية الإنتاج كانت الجعة 
ونطخًا لأىسية الجعة وانيا كانت تُدتخخج مغ الذعيخ ضيخت حخفة في مرخ تُدسى حخفة استخخاج  ،أو الاستيلبك سػى الديػت

 1949)نرحي، كانت الجعة بالإضافة إلى ذلظ تُقجم كقخبان لمستػفي.كسا  ،شاعاتالجعة مغ الذعيخ وكانت تُعتبخ مغ أىع الر
(Dalby, 2003 ; 

 ،الجعة السرشػعة مغ الذعيخ السصحػن فقط تفػجج ؛السادة الخام السُدتخجمة في إعجادىا باختلبفأنػاع الجعة  تعجدت 
 (2003 ،عصاالله)مغ المبغ والذعيخ. ةوالجعة السرشػع ،لتحميتياالبمح أو التيغ  نبيحالقسح مزاف إلييا  مغ ةوالجعة السرشػع

عام  يػليػمغ  19( والتي تعػد لتاريخ 5)صػرة رقع السػضحة في (59302)بأرشيف بخديات زيشػن ببخدية رقع تع ذكخ الجعة
 الحرػلأرسيشػي  مشصقة في الجعة صانعي أحج عخض"ق.م وىى عبارة عغ خصاب مغ أبػلمػنيذ إلى زيشػن ونريا  250
 وتدميع مشو كتابي قدع عمى والحرػل عقج إبخام Zenon مغ يصمب لحلظ. بالتخسيخ الالتدام مع فيلبدلفيا في الجعة بيت عمى

   ,m.)p:30 19 , at/2/20259accessed in  ,P.Cair.Zen. 3 59302;  1926(Edgar الجعة." مرشع
 محفػضة بالستحف السرخي  الجعة،بيا  ذكُرالتي  (،59302)رقع Zenon بخدية: (5رقع ) صػرة

 الخمفية الػاجية
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

19:30 pm.) , at9/2/2025accessed in  ,P.Cair.Zen. 3 59302( 
 (الألبان2
 ىىفي قرة سشػ  المبغ وقج تع ذكخ ،في مختمف الأعسار مشح القجملسرخييغ جى االسذخوب الأساسي ل تكان نالبالأ

Sinuhe
 يتماتقديمكان  وأيضًا ،(2019 ،حدغ) "ثع تع تقجيع المبغ لو مغ زعيع البجو عطشًاعشجما كان سشػىى سيسػت " 11

 (2003،عصاالله)وكحلظ لمسػتى. ةالمبغ كقخبان للآلي

                                                           
 -1994) الحخيع في القرخ السمكى خلبل عيج السمظ أمشسحات الأول يمغ كبار مػضف ي: قج كان سشػىSinuheأو سشػىيت  يسشػى11

وحيغ سسع عغ مؤامخة الحخيع التي انتيت بقتل السمظ فخ ىاربًا خارج مرخ إلى سػريا، ولا نجرى يقيشًا سبب ىخوبو، ولكغ  ق.م( 1964
 لمخجػع إلى مرخ ليكػن  نفدو ثع تاقت ،العخش ييُعتقج أنو خذية الإتيام بالتػرط في السؤامخة أو السذكلبت الدياسية الستػقعة بدبب تػل

لو أن يعػد إلى وششو  عشو وسسح عفا بآلامو السمظ سسع ل حياتو، ويُجفغ في بمجه، ولسااخمرًا لو شػ لحي ضل مُ في خجمة مػلاه السمظ ا

http://ipap.csad.ox.ac.uk/4DLink4/4DACTION/IPAPwebquery?vPub=P.Cair.Zen.&vVol=3&vNum=59302
http://ipap.csad.ox.ac.uk/4DLink4/4DACTION/IPAPwebquery?vPub=P.Cair.Zen.&vVol=3&vNum=59302
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 ،عبج الغشى).بكثخة نطخًا لأنيع كانػا يقػمػن بتخبية الحيػاناتورعاة الغشع وقبائل البجو؛  كان المبغ شخاب رئيدى لدكان الخيف
صػرة  في يتزح كسا والساعد والأغشام شازجًا عغ شخيق حمب الأبقار المبغوكان يُدتخجم ، (2017 ،ىيلويمكشد و  ;1999

 .(6)رقع
 بتػزيخيذحمب الأبقار مغ مقبخة تخبية و  مشطخ: (6رقع ) صػرة

 
 
 
 
 
 
 

 
 

وىحا السشطخ يػجج في  ،بتػنا الجبل مُرػر عميو عسمية حمب الأبقارPetosiris مقبخة بتػزيخيذ اضخ مشأحج ىحا الذكل 
ويُسثل عسػمًا مشطخ تخبية الأبقار ورعايتيا وولادة  ،)بخوناووس(الة الأمامية السدتصيمة بالسقبخةمشترف الججار الغخبي مغ الر

ومغ السُمفت للبنتباه أن السشطخ  ،بحمب الأبقار ووضع المبغ في الأواني الفخارية حيث يقػم ىشا الخعاة ،العجػل وحمب الأبقار
بالإضافة أن أعمي ىحا السشطخ يػجج  ،يُرػر حخكات الخعاة والسُدتسجة مغ الفغ السرخي إلا أن ملببديع عمى الصخاز اليػناني

وىشا تع ترػيخ الأبقار ذوى القخون  ،السشطخ العمػي عمى الججار الغخبي ويُرػر حمب الأبقار أيزًا ولكغ جدء كبيخ مشو مفقػد
 (Sales, 2016 ;2005 ،قادوس).الصػيمة ويراحب السشطخ مجسػعة مغ الشقػش الييخوغميفية برػرة رأسية وافكية

دنى درجة مغ لبغ الساعد ليو مغ قبل اليػنانييغ عمى أنو أإأنو كان يُشطخ غ أن لبغ الأبقار كان شائع الاستخجام إلا بالخغع م 
وعمى عكذ ولكغ الخومان  ،؛ ولحلظ قامػا باستخجام لبغ الأبقار لمذخاب فقط ولع يجخل في أي صشاعات أخخى والأغشام

كافة الأنػاع وجعمػا أىسيتو الغحائية تفػق  ثخة ونطخوا لو عمى أنو أعمى جػدةوالجامػس بك لبغ الأبقار اليػنانييغ استخجمػا
 (Dalby, 2003 ;1997 ،لػيذ ; Johnston, 1957)وأدخمػه في كافة الرشاعات رغع وجػد لبغ الساعد ولبغ الأغشام.

حيث ذُكخ ذلظ في  وذُكخ ذلظ في العجيج مغ الشرػص السختبصة بالسأكػلات والسذخوبات الألبان بكثخةحتداء اب اليػنانيغقام 
كسا أن المبغ دخل في العجيج مغ  ،وأيزًا ذُكخ أن ىشاك قبائل كانت تعير عمى المبغ نطخًا لأىسيتو الغحائية ،الأوديدة""ممحسة 

 (2017 ،ىيلويمكشد و )قيق ومدجو حتى يربح عريجة.تو لمجوصفات الصعام وكان يتع مدجو بالعجيج مغ الأشعسة وتع إضاف
اليػنانييغ كانػا يُفزمػن ذكخ أن جاليشػس  اليػنانيالصبيب كان الأشباء اليػنانييغ يشرحػن بتشاول الألبان ودليل عمى ذلظ أن 

 (14 ،802مخصػط رقع  ،218؛ لسا لو مغ فػائج صحية لمجدع والعطام.)جاليشػس. فيمع رقع مذخوب المبغ بالعدل
 

                                                                                                                                                                                           

في أوائل الأسخة الثانية عذخ  يمغ روائع الأدب السرخي القجيع وقج كتبيا لشا سشػى يوتعتبخ قرة سشػى ،الحكػمة في وأعاده إلى مشربو
 (2009وولتارى،  ;2019)حدغ، لشا العجيج مغ التفاصيل بجاخميا.ق.م عشجما خخج مغ مرخ، وقج سخد  2000حػالي عام 

(Sales, 2016) 
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 (العرائخ3
فسشيا ما كان  ،والألبان)الشبيح أو الجعة( الاخخى إلى جػار الخسػرأنو وُجج العجيج مغ العرائخ  نجج العرائخإذا تحجثشا عغ 

ومغ  ،كخسخ لمعريخ نفدو ويتع تشاولوشازجًا بعج استخخاجو مغ الفاكية مُباشخة وعرخه ومشيا ما كان يُتخك ليختسخ  تشاولوع تي
 تمظ السذخوبات ما يمي:

 التين (عريخ3-1
ويُدسى نبيح مشقػع التيغ وكان شخاب  شازجًا كعريخ أو قج يتخكو البعس ليجف ثع يُشقع في الساء فيربح نبيح بتع تشاولوكان 

حمػ تيغ يتسيد بأنو شخاب وكان شخاب ال ،نطخًا لأن فاكية التيغ ذو شبيعة سخيعة العفغ والحسػضة ؛سخيع التخسخ
 (2003 ،عصاالله ;1988حديغ، )السحاق.

 البلح (عريخ3-2
معخوف مشح القجم وكان يُرشع كسذخوب شازج أو يُشقع البمح في الساء ويتع عرخه وتُدتخخج ىحه العرارة الدائمة مذخوب ىػ 

وكان  ،وكان أحيانًا يُزاف ىحا الذخاب عمى الجعة لتحميتيا أو لديادة عسمية التخسيخ ،أو يُدسى العخقي فيربح نبيح البمح
وقج اشتيخت صشاعتو في  ،البمح شخاب شعبي لجى السرخييغ وقج تع استخجامو في الأغخاض الصبية وفي التحشيط أيزًا عريخ

وقج ذكخ لشا الصبيب  ،شق بسحافطة قشامرخ مشح الجولة القجيسة وحتى عرخنا الحالي حيث يُرشع الآن في بعس السشا
سأعصى كلًب مشكع مغ "عشجما قال لسُججفيغ السخكب حتى يػاصمػا عسميع  (ميشيا)نبيح البمح في قرة 12السرخي القجيع سشػحي

 (2009 ،وولتارى  ;1993راغب،  ;1970نطيخ، )."نبيح البمح ما يجعمكع في خفة العرافيخ ونذاشيا
 النخيل (عريخ3-3
 ،يُدتخخج عغ شخيق عسل شق في جسار الشخمة تحت قاعجة أعزائيا العميا مباشخة حيث ،يُرشع مغ عرارة الشخيل ىػ سائل 

وكان يذبو نبيح العشب الججيج حيث قػامو خفيف  باشخة كعريخ أو يُخدن ليتخسخ ويربح نبيح الشخيلويتع شخاب ىحا الدائل مُ 
 ,Lucas) .وكان مذخوب قيع ججًا والسشاشق التي يكثُخ بيا الشخيل السرخيةوكان ىحا الذخاب شائع في الػاحات وشعسو مدكخًا 

1948)  
 الخُمانعريخ (3-4

وانتذخت شيختو في مرخ في الػاحات  ،ويتحػل إلى نبيح الخُمان الحمػأيزًا كان يتخسخ  كان يتع تشاولو كعريخ شازج أو
واستخجم عريخ الخُمان كعريخ مُخشب بالإضافة إلى استخجامو كجواء؛ فكان  ،الجاخمة والخارجة حيث اشتيخت بدراعة الخُمان

 (2003، عصاالله ;1988حديغ،  ;1970نطيخ،  ;Lucas, 1948)علبجًا فعالًا لاضصخابات السعجة وبعس الأمخاض الجمجية.
  Mulsum (عريخ3-5

خميط الشبيح مع العدل بسقجار أربعة أجداء مغ الشبيح إلى جدء واحج  عبارة عغ وىػ ،الخومان ىػ مذخوب كان مُفزل ججًا لجى
وأحيانًا كان يتع تشاولو بجلًا مغ الشبيح  ،وكان يُدتخجم كفاتح لمذيية ويُقجم مُثمج ويتع تشاولو قبل وجبة الغحاء مُباشخةً مغ العدل 

                                                           
 -1388)عيج السمظ أمشحتب الثالث خخاأو في  ق.م( 1295 -1549)الأسخة الثامشة عذخفي  ولج :يالسرخي سشػحالصبيب 12

م مشدليا فقامت عمى ضفة الشيل عمى زورق خذبى أماا سيشسػت عائسً  السرخي حيث وججتو كيبا زوجة الصبيب  ،ق.م( 1348
عاش الحي  يشػىالسغامخ س اسععمى  يآمػن وأشمقت عميو اسع سشػحمعبج الإلو في  سيشسػت اسعيا وباسسبتبشيو وتدجيمو ب

 (2009 ،)وولتارى م. في الذجاعة والإقجاعذخ وكان مثالًا  الثانيةخلبل الأسخة 
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، عصاالله ; ; Johnston, 1957 Dalby, 2003).وىػ خميط الساء والعدل Mulsa يشخاب آخخ سُسأيزًا وُجج و  ،الأبيس
2003) 

مذخوبات حجيثة انتذخت في العرػر حيث أنيا  ؛الذاي والقيػة مذخوبات ػالع يعخفومغ الججيخ بالحكخ أن اليػنانييغ والخومان 
 (Johnston, 1957).خ في الكتابات التاريخية القجيسةالحجيثة ولع يخد عشيا أي ذك

 ة والمذخوبات في الدياحة الجوليةالإنفاق على الأغحياقتراديات : ثانيًا
الدياحة العالسية عغ  مشطسة والتقخيخ الحي نذخت سغ خلبلاق الدياحي، فالإنف إجساليخاب عشرخان ميسان مغ الصعام والذ إن

 يةمترادات السحائسة في تحفيد الاقديػفخ إمكانات مغ الدياحة  الشػعحا ىتبيغ أن الصيي والسكػلات والسذخوبات سياحة 
 (6666. )رمزان، الاستجامة وتعديد يسية والػششيةموالإق

الػجيات  دات السصاعع فياخ مغ إي %96بيشسا يتع تػليج  ،لبك الصعاميتتذكل مغ است مغ نفقات الدياح %66ػحع أن لُ 
 ( (Hall & Sharples,2003العالسية عغ شخيق السدافخيغ.

السختبة  باستسخاروالسذخوبات تحتل  مغ الدياح تتشاول الصعام أثشاء الدفخ، والسػاد الغحائية %666ما يقخب مغ علبوة عمى أن 
 (6666. )رمزان، الأولى في إنفاق الدوار

 تػفخكسا  ،ةمشتجات الغحائية والأنذصة ذات الرفي مكان واحج بدبب تػافخ الس ػن إلى البقاء لفتخة أشػلمالدياح يسيبيغ أن ت
سياً مى السشتجات الغحائية السشتجة ممبالدياحة ع يداعج الإنفاق السترلكسا إضافياً لسبيعات مشتجي الأغحية، ا الدياحة مشفحً 

 & Hall) ى كل مغ صشاعة إنتاج الأغحية وصشاعة الدياحة.مروابط تعػد بالفائجة عوإقامة ية، مى تشذيط الاقترادات السحمع

Mitchell, 2006)ا 
ـ ،ياحية العالسية التي استخجمت سياحة الصعام والذخاب كذكل مغ أشكال التسيد لمػجية الدياحيةىشاك العجيج مغ التجارب الد

 وتسثل ذلظ كأحج أبخز أوجو اقتراديات الإنفاق عمى الأغحية والسذخوبات في قصاع الدياحة لجييا، والتي مشيا:
 مع تحجيج الغحاء كػاحجة مغ  الثقافية، وفي سياستفية خاوالجغ ذ الدياحة الدشغافػري الحي قام بجمج الخرائز التاريخيةممج

 .نقاط البيعأىع 
 ا الدياحيةي" كسشتج ججيج في سياستخاخ نياجفي كشجا "مصبخا مشصقة نياج شػرت. 
 " إقامة مذخوع"Taste of Scotland يجية أو متق ى تقجيع أشباق إماما السؤسدات السذاركة عيكخصة تدػيكية وافقت بسػجب

 . شجيمالصعام الاسكت ئخ بتشاول وجبة مغاا، لتدويج الد يشجية معتخف بماسكتتدتخجم مشتجات 

  الجولييغ مغ الدوار %96إلى نذاط بالشدبة  ىعأ  ىػأن تشاول الصعام في الخارج  ججشجا، وُ لفي نيػز. 

 ى الغحاءعم شفقمغ الإنفاق الدياحي يُ  %66يقخب مغ السسسكة الستحجة تع الكذف عغ أن ما  دياحة الخيفية فيوفي دراسة لم. 

 (6666)رمزان، . الأغحيةمى ع %06يػن م، والدياح السح%6متػسط أفخيكيا يشفقػن  الدياح الجولييغ في جشػب 

، وبالتالي فإن والسذخوبات ء الأغحيةاخ ع لذىنفقات سفخ  ثمأن الدياح يشفقػن في الستػسط، ث ت السقبػلة عسػماخاومغ التقجي
ا(Meler & Cerovic, 2003) . الأغحية والسذخوبات تُعج مجالًا مشاسبًا لدػق الدياحة سخيع الشسػسياحة 

ا

ا

ا

ا

ا

ا
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 ي؟ثالثًا: كيف يمكن عمل علامة تجارية للمنتج المرخ 
 لسشتجات أو الخجماتىي وسيمة السذخوع الاقترادي لتسييد مشتجاتو أو خجماتو عغ غيخىا مغ مغ االعلبمة التجارية 

خخى السساثمة ويتحقق ذلظ بػاسصة استعسال شارات أو علبمات مسيدة تمترق بحىغ مدتيمكي ىحه السشتجات أو لمسذخوعات الا
 (6666)ىسام،  ا بقجر قيسة العلبمة التي تختبط بو.ا كبيخً شالبي الخجمات، فتؤدي إلى رواج الدمعة أو الخجمة رواجً 

، ىحا ا والعلبمة التجاريةيصػرت في تحجيج عشرخًا أساسيًا الأغحية والسذخوباتخ ات الدياحية تعتبيمغ الػج% 66جج أن وُ وقج 
)رمزان،  ل الدياحة الغحائية مغ مشطػر التدػيق.مالحالية التي تحالتػجيات  مغ الستدايجويتزح الاتجاه مغ خلبل العجد 

6666) 
والسذخوبات التي تُقجم لمدائحيغ ضسغ سياحة الصعام ومغ ىحا السشصمق تبيغ ضخورة وجػد علبمات تجارية مسيدة لمسأكػلات 

 وكإعادة إحياء ليحا الشػع مغ التخاث، مسا سيتشاسب تشفيحه مع السذخوبات مػضػع البحث.
 م،۸۰۰۸لدشة  ۲۸قع ر السرخي نطامًا لتدجيل العلبمة التجارية بسػجب قانػن حساية حقػق السمكية الفكخية  القانػن وضع وقج 

 خوط أساسية واجب تػافخىا في العلبمة التجارية، ألا وىي:كسا وضع ثلبثة ش
  :يذتخط في العلبمة التجارية ان تكػن ليا ذاتية خاصة تسيدىا عغ الرفة السسيدة لمعلبمة التجارية، أي الذخط الأول

 ٣٦السرخي ونز عمييا في السادة  القانػن ليحا أكج عمييا ، غيخىا مغ العلبمات الاخخى السدتخجمة لمدمع السثيمة
إلى العلبمة ىي كل ما يسيد مشتجاً سمعة ..."الفكخية عمى انو  ةلحساية حقػق السمكي ٢٠٠٢لدشة  ۲۸مغ القانػن 
مغ ذات القانػن عمى أنو: "لا يدجل كعلبمة تجارية العلبمات الخالية مغ أية  ٣٦، كسا نز في السادة آخخ السادة"

 خخ السادة".إلى آ صفة مسيدة ...
 :ا عمى ا مسيدً تعتبخ العلبمة التجارية ججيجة إذا تػافخ فييا عشرخً  ، أيشخط الججة في العلبمة التجارية الذخط الثاني

 ، وعجم استعساليا مغ قبل.الأقل
 :ية قانػن حساية حقػق السمكمذخوعية العلبمة التجارية، وألا تكػن العلبمة مسشػع تدجيميا قانػنًا. ) الذخط الثالث

 (6666، ىسام، م۸۰۰۸لدشة  ۲۸قع ر الفكخية 
الادارة العامة  -السرخي مرمحة التدجيل التجاري  القانػن حجد فقج  ة بتدجيل العلبمة التجاريةالجية السخترعغ أما 

لمعلبمات التجارية والترسيسات والشساذج الرشاعية بتدجيل العلبمات التجارية التي يتع تقجيع شمبات تدجيل العلبمات إلييا، 
قانػن حساية حقػق  غم 72)السادة عج لحلظ وفقاً لأحكام القانػن واللبئحة. وما يتعمق بيا مغ إجخاءات وذلظ في الدجل السُ 

 م(۸۰۰۸لدشة  ۲۸قع ر السمكية الفكخية 
 وبذأن مخاحل تدجيل العلبمة التجارية فيي كالتالي:

مخحمة إيجاع الصمب والسدتشجات السخفقة الي الادارة العامة لمعلبمات التجارية والترسيسات والشساذج الرشاعية بسرمحة التدجيل  .2
عجد )خفق بصمب التدجيل ويجب ان يُ ، نػعية واحجة أو اكثخ مغ الفئات أو السشتجاتالتجاري ويقجم شمب التدجيل عغ فئة أو 

  - رخرة الذخكة أو الجية أو السؤسدة التي ستقػم بتقجيع السشتج أو الخجمة السخادة - ( صػر مغ العلبمة السخاد تدجيميا٤)
 م(۸۰۰۸لدشة  ۲۸قع ر ػن حساية حقػق السمكية الفكخية قانمغ  70(. )السادة ممئ الشسػذج السعج مغ قبل وزارة التجارة والرشاعة

وفييا يتع تذكيل لجشة مغ الػزارة مغ أجل فحز شمب تدجيل العلبمة ومعخفة إن كانت مذابية ، مخحمة الفحز الفشي .6
 .علبمات تجارية أخخى أم لا؛ وفييا تتخح المجشة القخار
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تدجيل العلبمة التجارية، لأنو بعج مػافقة الادارة عمى شمب  مخحمة نذخ الصمب والاعتخاض عميو وتعج مغ أىع السخاحل في .6
مغ  92)السادة تدجيل العلبمة فعمييا أن تقػم بشذخ ىحا الصمب في جخيجة العلبمات التجارية والترسيسات والشساذج الرشاعية. 

 م(۸۰۰۸لدشة  ۲۸قع ر قانػن حساية حقػق السمكية الفكخية 
نذخ قخار تدجيل العلبمة التجارية بالجخيجة الخاصة ، ويتع بعج سجاد رسػم التدجيل الشيائي وتكػن ، مشح شيادة العلبمة التجارية .6

 .بالعلبمات التجارية ليا
. )ىسام، يربح مقجم الصمب مالكاً لمعلبمة، ويحق لو استخجاميا عمى السشتج أو الخجمة أو الدمعة السقجمة إلى الجسيػروبالتالي 
6666) 

 إحياء تخاث المذخوبات في مرخ خلال العرخين اليهناني والخوماني سياحيًا ات المُقتخحة من أجلبعض التهصي: رابعًا
مسا لا شظ فيو و  نػاعو خلبل العقػد القميمة الساضية،أبسػضػع التخاث بكافة  والسحميالعالسي  الاىتسام مغ السُمفت للبنتباه زيادة

وخلبل عرخنا الحالي يػجج نػع ىام ججًا مغ  ،فيشاك ارتباط وثيق بيغ التخاث والدياحة ،لو بُعج تخاثي لو بُعج سياحي أن كل ما
ا(Samardžić, 2015).أنػاع الدياحة يُدسى الدياحة الثقافية التخاثية

والسُترل أيزًا  وتقاليج الصعام والذخاب القجيسة السختبط بعادات اللبمادي أنػاع التخاثبخز يُعج تخاث السأكػلات والسذخوبات مغ أ
 ؛ ونطخًا لأىسيتو تع تدجيمو ضسغ قائسة التخاث العالسي لسشطسة اليػندكػ.بالتاريخ الاجتساعي والحزاري للؤمع والذعػب

؛ نطخًا لأنو مغ في الػقت الحالي عمى إعادة إحياء تخاث السأكػلات والسذخوباتتعسل العجيج مغ السؤسدات الدياحية 
بحث عشيا الدائحيغ في الػقت الحالي عشج زيارة الأماكغ الدياحية، والحي سيعػد بالإيجاب عمى السػضػعات الحيػية التي ي

 مجال الدياحة بأكسمو ومغ ثعّ سيؤدي إلى الانتعاش الاقترادي في حال الاىتسام بو والعسل عمى إحياؤه.
 الدياح الفزػلييغ يدداد عجد ػ الآخخعام تم، أكثخ شعبية كثيخة وأصبحت والذخاب أشكال الدياحة لتحوق الصعامتبيغ أن 

وأماكغ خاصة ، خجانات الحواقة والسصاععيلسشتجي الأغحية والسرات زياالسختمفة، جان مالصعام في الب ى ثقافة تحوق مع الحخيريغ
شبق ي ي، وكحلظ معخفة كيفية شديات الإنتاج والإعجامبة عسخاقوم ،ي الخاصةية ببعس الأشعسة، وتحوق مشتجات الصمذات ص

 السعارضوغيخىا مغ  رع الكخوم،اد ت السصابخ، ومار ديتػن، وزياوزيت ال الخسػر والعرائخت والتحوق في مرانع راوالديا ،معيغ
 (6666السختمفة. )رمزان، 

ىػ ضخورة وضع خصط شػيمة الأجل لمحفاظ عمى السحػر الأول  ،ولمحفاظ عمى التخاث ىشاك محػران أساسيان يجب مخاعاتيسا
ا (Samardžić, 2015).حسايتو، والسحػر الثاني ىػ إشخاك السجتسع باعتباره صاحب مرمحة في عسمية الحفاظ تمظالتخاث و 

 سياحيًا في مرخ خلبل العرخيغ اليػناني والخومانيتخاث السذخوبات  لإحياءومغ أبخز التػصيات 
ة؛ وذلظ مغ الدياحي البخامجأو ضسغ  رحلبت فخديةء التعاقج مع بعس السصاعع والكافيتيخيات التي يتػافج عمييا الدائحيغ سػا .6

قائسة خاصة بالسذخوبات التي كانت سائجة في مرخ خلبل العرخيغ اليػناني والخوماني مع الإشارة إلى  إعجاد وتقجيعأجل 
 .(فئات الدائخيغومع مكػنات كل مذخوب حتى يتدشى عمى الدائح الاختيار فيسا بيشيع)بسا يتػافق مع العادات والتقاليج السُتبعة 

ىشاك بعس أنػاع السذخوبات التي كانت تُقجم في أوقات معيشة خلبل العام مثل أوقات الأعياد والاحتفالات والسشاسبات،  .6
فدتكػن تجخبة جيجة لمدائح إذا قام بتجخبة السذخوب في نفذ وقت الاحتفال أو العيج، مسا سيجعمو يخبط السذخوب بالحجث 

 بة مُججدًا، وبحلظ يربح نػع مغ أنػاع التدػيق الدياحي والتدػيق لمسذخوب نفدو كسشتج.ويعػد لتكخار نفذ التجخ 
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الخومانية و مغ أجل تقجيع السذخوبات اليػنانية  السختمفة سػجػدة داخل الستاحفلإبخام اتفاقيات مع السصاعع والكافيتيخات ا .6
مخترخة عغ السذخوب؛ مسا سيعسل عمى لفت انتباه الدائح بالستحف، مع تقجيع وصف ونبحة لمدائحيغ أثشاء أوقات الاستخاحة 

 وربط الدائح بالسكان والسذخوب ذىشيًا.

الاجتساعي قػم بخبط السػقع الأثخي بالتاريخ يجب عمى السخشج الدياحي اثشاء اصصحاب الدائحيغ إلى الأماكغ الأثخية أن ي .6
ادي بالتخاث اللبمادي؛ حيث أن الدائح حاليًا يبحث عغ تجارب والعادات والتقاليج السػجػدة وراء الأثخ، أي ربط التخاث الس

 سياحية ججيجة لمتعخف عمى ثقافات متشػعة وعادات وتقاليج مختمفة.

 عجادىا بشفدو.إ  في الدائح اصصحاب الدائحيغ لأماكغ إعجاد تمظ السذخوبات؛ لستابعة عسمية الإعجاد بل ومذاركة .9

تػاصل الاجتساعي لمتخويج لمسذخوبات التي كانت سائجة في مرخ خلبل العرخيغ تشفيح حسلبت إعلبنية مغ خلبل وسائل ال .0
 اليػناني والخوماني، وتحجيج أماكغ تػافخىا؛ حتى يدتصيع الدائح الحرػل عمييا وتجخبتيا بديػلة.

ومانية مغ أجل تجييد كسيات متشػعة مغ السذخوبات اليػنانية والخ  السذخوبات متخررة في صشاعة الاتفاق مع شخكات .6
وسيمة لمتػاصل لمحرػل عمى التغحية  لبوة عمى إرفاقوالعسل عمى تػزيعيا عمى الدائحيغ بالأماكغ الدياحية السختمفة، ع

الخاجعة مغ وراء تجخبة الدائح والدائخ لمسذخوب؛ عسلًب عمى تجعيع نقاط القػة والقزاء عمى نقاط الزعف السػجػدة بالسشتج مغ 
 وجية نطخ الدائح.

علبوة عمى تصػيخ وتحجيث السعمػمات والسعارف لجييع باستخجام التكشػلػجيا والتقشيات الحجيثة، لعامميغ ورفع كفاءتيع تجريب ا .6
 ؛ لتحقيق السيارات والقجرات اللبزمة.مات لمدياحجفي نطام تقجيع الخ

الاقترادي؛ حيث تداىع زيادة الػعي  زيادة الػعي الثقافي بيغ السػاششيغ بأىسية الشذاط الدياحي وأثخه في زيادة معجل الشسػ .5
الثقافي بيغ السػاششيغ بأىسية الشذاط الدياحي في زيادة درجة الخقي الدمػكي في التعامل مع الدائح بسا يؤدي إلى زيادة 

 .اخخى اعات الإيجابية لجيو لمعػدة مخة الانصب

لسا لػ مغ أثخ كبيخ فى تشذيط سياحة الصعام  ية؛كيلبات قصاع الخجمات الغحائية الاستمشاشجة قصاع الدياحة بتشسية مبيع .66
 الزيافة السرخية. وجحب العسلبء لسؤسدات

 النتائجالخاتمة و 
  أن السذخوبات كانت مغ أىع عشاصخ الشطام الغحائي خلبل العرخيغ اليػناني والخوماني، كسا أنيا تشػعت نخمز مسا سبق إلى

 وتعجدت لتػاكب كافة السحاقات.

 السذخوبات اليػنانية والخومانية الخسػر كالشبيح والجعة والمحان احتلب مكانة عالية خلبل العرخيغ اليػناني والخوماني شسمت، 
كان الشبيح يُرشع مغ العشب وقج تع كسا  ،فكان الشبيح مذخوب الرفػة بيشسا كان السذخوب الخسسي لعامة الذعب ىى الجعة

وكان يتع خمصو بالساء والعدل ويُحفع في جخارات كبيخة  ،ج مغ السشاضخ خلبل تمظ الفتخةترػيخ عسمية صشاعة الشبيح عمى العجي
 وقج وُججت أنػاع عجيجة مغ الشبيح اختمفت باختلبف إقميع صشاعتو.  ،مغ الفخار

 ضافة إلى بعس بالإ ،مغ السرخييغ واليػنانييغ والخومان كلًب  اتشاولي والتي الألبان خلبل تمظ الفتخة خخى ت الاومغ السذخوبا
خميط الشبيح  Mulsumالشخيل وعريخ الخُمان بالإضافة إلى شخاب  وعريخالبمح  وعريخالتيغ  عريخأنػاع العرائخ مثل 

 ججًا وتتسيد بكيسة غحائية عالية.ويتزح أن تمظ السذخوبات مُفيجة  ،خميط الساء والعدل Mulsaوشخاب ، والعدل السُثمج

   بيشسا  كافة مشتجات الألبان،ل اليػنانيػن والسرخيػن لبغ الساعد أكثخ مغ لبغ الأبقار واستخجمو اليػنانيػن في صشاعة فز
 .استخجمػا الخومان لبغ الأبقار أكثخ مغ لبغ الساعد والأغشام
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 أو مكػنات  ،رشاعة الشبيحالعشب ل فاكية مرخية تسامًا سػاء كانكانت مكػناتيا و تمظ السذخوبات  جحور ومغ الػاجب ذكخه أن
عجا بعس الفاكية التي تع جمبيا مغ  والفاكية الخاصة برُشع العرائخ مغ التيغ والبمح علبوة عمى الشخيل، ،الألبانو  ،الجعة
 خلبل العرخ الخوماني. قج تع استيخادهالخُمان ف ج والتي مشياالخار 

  ذلظ لحالي والسذخوبات خلبل العرخيغ اليػناني والخوماني؛ و السذخوبات في عرخنا اتع التػصل إلى وجػد علبقة وثيقة بيغ
لجحورنا في القجم رغع  امتداداًما ىى إلا  السأكػلات والسذخوباتاليػم في الكثيخ مغ  المُتبعةمغ عاداتشا وتقاليجنا  كثيرًاأن يؤكج 

إحجى خرائز السرخييغ عمى مخ وىى ا يبأصالت ةمُحتفظ بفعل التصػر ولكغ مازالت ما شخأ عمييا مغ بعس التغييخ
 العرػر.

 ؛ مسا سيعسل عمى ؤىا في العرخ الحالي بكل تفاصيموتخاث الأغحية والسذخوبات مغ أىع انػاع التخاث التي يجب إحيا يعُد
 .6666تشذيط غيخ مدبػق لمدياحة وسيخجم رؤية مرخ لمتشسية السدتجامة 

 جة خلبل العرخيغ اليػناني والخوماني؛ سيذعخ الدائح أنو عبخ تسامًا سائحياء تخاث السذخوبات التي كانت مغ خلبل إعادة إ
 ل تجخبة مختمفة لو.رخيغ اليػناني والخوماني وذلظ سيُسثخلبل العرػر حتى وصل حقًا إلى الع

   بارزًا في الحفاظ عمى اليػية السرخية القجيسة والتسدظ بيا عمى مخ العرػر السختمفة. دورًالإعادة إحياء التخاث القجيع 

  ضخورة الاىتسام بالتخاث بكافة أنػاعو والعسل عمى إعادة إحياؤه؛ لأنو يُسثل محط اىتسام الدياح مغ كافة بقاع العالع في وقتشا
 ى السحمي والجولي، علبوة عمى انتعاش الاقتراد السرخي.الحالي، مسا سيعسل عمى التشذيط الدياحي السمحػظ عمى السدتػ 

 غ أشكال التسيد لمػجية الدياحية،العجيج مغ التجارب الدياحية العالسية التي استخجمت سياحة الصعام والذخاب كذكل م بخز لشا 
 .وتسثل ذلظ كأحج أبخز أوجو اقتراديات الإنفاق عمى الأغحية والسذخوبات في قصاع الدياحة لجييا

  ر بالغ الأىسية فلب يسكغ إغفاليا، كسا أنو وسيمة ىامة لحساية العلبمة التجارية حق مغ حقػق السمكية الفكخية، والتي ليا دو
 السشتج.

  لعاداتشا وتقاليجنا في  امتداداًاليػم في كافة أوجو الحياة ما ىي إلا  المُتبعةمغ عاداتشا وتقاليجنا  كثيرًاوفى الشياية يسكغ القػل أن
لعرػر القجيسة والتي مغ الػاجب إعادة إحياؤىا كتخاث بصخيقة عمسية صحيحة؛ مسا سيعػد بالإيجاب عمى كافة الأصعجة ا

 الاقترادية والاجتساعية والدياحية.
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Reviving the Heritage of Beverage in Egypt during the Greek and Roman 

eras from a Touristic Perspective 
Abstract 

Beverages were among the most important elements consumed by humans throughout ancient 

ages, as they were linked to all aspects of religious, economic, cultural and social life. During the 

Greek and Roman eras, the Egyptians, Greeks and Romans in Egypt relied on beverages 

alongside food, not only at the dining table but throughout the day. As beverages played an 

important role in daily life, they were also in funeral life; as some beverages were associated 

with funeral rituals. 

The beverage types during the Greek and Roman eras were wine and beer, in addition to milk, 

and juices which were extracted from fruits, consumed fresh or fermented. 

According to the importance of food and beverage in ancient and modern eras, they have been 

listed as one of the most important types of heritage in our present era, which is the heritage of 

food and beverage, and many tourism institutions are currently working to revive this type of 

heritage in all possible ways; which will contribute to the recovery of tourism at the international 

and local levels. There are many global tourism experiences that have used food and beverage 

tourism as a form of distinction for the tourist destination, this is represented as one of the most 

prominent aspects of the economics of spending on food and beverages in its tourism sector. 

This research aims to shed light on all the different types of beverages that were in Egypt during 

the Greek and Roman eras, including wines, milk, and juices, with evidence of some 

archaeological scenes and murals on those beverages, moreover briefly highlighting the 

economics of spending on food and drinks, and how a trademark can be created for the Egyptian 

product, in addition to providing some recommendations to clarify how those beverages can be 

exploited from a heritage and tourism perspective. 

Keywords 
Beverage, Greek and Roman, Heritage, Food and Beverage Tourism. 

 


